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Cette année, vous ne trouverez pas les traditionnelles assiettes 
méditerranéennes de La Grande Ourse. Pourquoi ? 

C’est une décision du « comité politique » du maire : seuls les commerçants, et 
pas les associations, ont le droit cette année de servir un repas complet. 

Les associations n’ont le droit de servir que du sucré : nous trouvons que 
c’est très dommage !

Le Forum de rentrée des associations est, pour elles, l’occasion de se faire 
connaître et de glaner quelques sous pour financer leurs activités. Il existe 
d’autres évènements au profit des commerçants.

Pour La Grande Ourse, c’est tout un pan de notre activité que nous ne 
pouvons pas vous présenter  : l’éducation à une nourriture saine : bio, 
végétarienne, délicieuse et pas chère ! 

Pourtant, l’ONU, l’Union européenne, l’Académie de Médecine sont d’accord 
pour le dire, et l’État français dépense des millions pour vous le faire savoir : 
« Pour votre santé, pour votre bien-être, ne mangez ni trop salé, ni trop gras, 
ni trop sucré. »

Nous vous proposons donc des gâteaux et des boissons 
un peu sucrés… mais pas trop ! 


